
Darmkrebs-Vorsorge
Tastuntersuchung von 
Dickdarm und Rektum
Jährlich empfohlen

Test auf verborgenes Blut im Stuhl
Bei Frauen und Männern ab dem Alter 
von 50 Jahren bis zum Alter von 54 Jahren

Darmspiegelung bei Männern
Ab dem Alter von 50 Jahren: 
Zwei Darmspiegelungen im Abstand 
von 10 Jahren

Darmspiegelung bei Frauen
Ab dem Alter von 55 Jahren: 
Zwei Darmspiegelungen im Abstand 
von 10 Jahren

Körperliche Untersuchung mit
Blutdruckmessung

Blutproben zur Ermittlung der
Blutzucker- und Cholesterinwerte

Urinuntersuchung

Ausführliches Gespräch mit dem Arzt

Gesundheits-Check-up
Check-up alle drei Jahre bei Frauen und
Männern ab dem Alter von 35 Jahren.

Gesetzliche Leistungen
Diese Vorsorgeleisungen der gesetzlichen 
Krankenkassen bieten wir in unserer Praxis an

Unsere Untersuchungen 
im Überblick.

Kontakt

Internisten Flensburg
Dr. med. Matthias Nolde
Dr. med. Marc André Schlegel

Bismarckstraße 92-94 
24943 Flensburg

T 0461 17008 oder 17009

F 0461 17000

M praxis@internisten-� ensburg.de

W www.internisten-� ensburg.de

Angebots-
übersicht

Vorsorge



Vereinbaren Sie jetzt einen Termin
0461 17008 oder 17009

Internisten Flensburg
Sprechen Sie uns an

Ergänzen Sie Ihre 
gesetzliche Vorsorge durch 
weitere Untersuchungen
Die folgenden Vorsorgeleistungen werden von 
den gesetzlichen Krankenkassen nicht übernom-
men, können aber von Ihnen als Selbstzahler in 
Anspruch genommen werden. Die Preise richten 
sich nach der Gebührenordnung für Ärzte (GOÄ). 

Ruhe-EKG 
20 €

Ein Ruhe-EKG zeichnet die elektrische Aktivität 
des Herzens in Ruhe auf und kann helfen, Herz-
rhythmusstörungen, Anzeichen von Durchblu-
tungsstörungen oder andere Herzerkrankungen 
zu erkennen.

Langzeit-EKG 
40 €

Ein Langzeit-EKG zeichnet die Herzaktivität über 
einen längeren Zeitraum auf, in der Regel 24 
Stunden. Es kann dabei helfen, unregelmäßige 
Herzschläge oder Herzrhythmusstörungen 
aufzuspüren, die möglicherweise nicht während 
eines kurzen Ruhe-EKGs auftreten.

Belastungs-EKG 
50 €

Durch ein Belastungs-EKG kann die Reaktion des 
Herzens auf körperliche Anstrengung beobachtet 
werden. Es kann Hinweise auf Durchblutungs-
störungen des Herzmuskels geben, die auf ein 
erhöhtes Risiko für einen Herzinfarkt hinweisen.

Bericht
10 €

Der Bericht fasst die Ergebnisse der Untersuchun-
gen zusammen und liefert eine Zusammenfassung 
der Befunde für den behandelnden Arzt oder den 
Patienten.

Erweitertes
Labor

Bei Bedarf können weitere Labortests durch-
geführt werden, um spezi� sche Blutwerte oder 
Marker zu überprüfen, die bei der Diagnose oder 
Überwachung bestimmter Erkrankungen hilfreich 
sein können. Der Preis hängt vom Umfang der 
gewünschten zusätzlichen Labortests ab.

Bodyplethysmographie 
60 €

Die Bodyplethysmographie misst verschiedene 
Parameter der Lungenfunktion und kann helfen, 
Atemwegserkrankungen wie Asthma oder 
chronisch obstruktive Lungenerkrankung 
(COPD) zu erkennen.

Herzecho 
Ultraschall des Herzens, 130 €

Das Herzecho ist wichtig, um die Struktur und 
Funktion des Herzens zu beurteilen. Es hilft bei der 
Erkennung von Herzklappenfehlern, Herzmuskel-
erkrankungen und anderen Herzproblemen.

Duplex-Carotiden 
Ultraschall der Halsschlagadern, 80 €

Diese Untersuchung dient dazu, die Durchblutung 
der Halsschlagadern zu überprüfen. Sie kann helfen, 
das Risiko von Schlaganfällen durch Verengungen 
oder Verstopfungen der Arterien frühzeitig zu 
erkennen.

Abdomensonographie 
Ultraschall der Bauchorgane, 50 €

Eine Abdomensonographie ermöglicht es, die 
inneren Organe im Bauchraum, wie z. B. Leber, 
Gallenblase, Nieren und Bauchspeicheldrüse, 
zu untersuchen. Sie kann helfen, Erkrankungen 
wie Gallensteine, Leberverfettung oder auch 
Tumorerkrankungen aufzudecken.

Untersuchungen:

Vereinbaren Sie jetzt einen Termin


