DARMKREBS-
VORSORGE

Ab 50 Jahren:
Zwei Darmspiegelungen im Abstand von 10 Jahren.

Alternativ:
RegelmdBige Stuhluntersuchungen.

> Darmspiegelung
Zwei Vorsorge-Darmspiegelungen
im Abstand von 10 Jahren.
Bei auffalligem Befund:
Weitere Kontrollen nach arztlicher MaRgabe.

- Alternative Stuhluntersuchung
Nur, wenn keine Darmspiegelung durchgefthrt wird.
Alle zwei Jahre immunologische Stuhluntersuchung
auf verborgenes Blut im Stuhl.
Bei auffalligem Befund:
Durchfuhrung einer Darmspiegelung.

TERMIN?
GERNE!

Den QR-Code einfach mit Ihrem
Smartphone scannen und online
einen Termin machen.
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GESETZLICHE LEISTUNGEN

Diese Vorsorgeleistungen der gesetzlichen Kranken-
kassen empfehlen wir Innen und bieten sie in unserer
Praxis an.

Auf der ndchsten Seite finden Sie zusdtzliche
private Vorsorgeangebote, die |hre Vorsorge noch
weiter verbessern.

GESUNDHEITS-
CHECK-UP

Ab 18 Jahren:
Einmaliger Check-up.

Ab 35 Jahren:
RegelmdaBiger Check-up alle drei Jahre.

> Koérperliche Untersuchung
Komplette kérperliche Untersuchung
inklusive Blutdruckmessung

- Blutuntersuchung
Entnahme von Blutproben zur Ermittlung
der Werte von Blutzucker und Cholesterin

- Urinuntersuchung
Uberprufung auf Nieren- oder Blasenerkrankungen

> Impfstatus
Uberprufung lhres Impfschutzes

> Gesundheitsberatung
Ausfuhrliches Arztgesprach Uber Ihr individuelles
Risikoprofil und Moglichkeiten der Préavention



VORSORGE IST FURSORGE!

Ergdénzen Sie die Leistungen der Krankenkasse
um weitere sinnvolle Vorsorgeuntersuchungen.

Die folgenden Vorsorgeleistungen werden nicht von
den gesetzlichen Krankenkassen tbernommen —
konnen aber von lhnen als Selbstzahler in Anspruch
genommen werden. Die Preise richten sich nach der
allgemein gultigen Gebuhrenordnung fur Arzte (GOA)

Sprechen Sie uns gerne darauf an!
Dr. med. Matthias Nolde & Dr. med. Marc André Schlegel

MACHEN SIE GLEICH EINEN
VORSORGETERMIN BEI' UNS

PRIVATE LEISTUNGEN

ULTRASCHALL HERZ )))

Ihre Kosten: 130€

Das Herzecho ist wichtig, um die Struktur und Funktion
Ihres Herzens zu beurteilen. Es hilft bei der Erkennung
von Herzklappenfehlern, Herzmuskelerkrankungen und
anderen Herzproblemen.

HALSSCHLAGADERN

Ihre Kosten: 80€

ULTRASCHALL
))

Diese Untersuchung dient dazu, die Durchblutung
Ihrer Halsschlagadern zu Uberprufen. Sie kann helfen,
das Risiko von Schlaganfallen durch Verengungen
oder Verstopfungen der Arterien frihzeitig zu erkennen
und zu behandeln.

ULTRASCHALL BAUCH )] |

Ihre Kosten: 50€

Eine Abdomensonographie erméglicht es, Ihre inneren
Organe im Bauchraum, wie z.B. Leber, Gallenblase,
Nieren und Bauchspeicheldrise zu untersuchen.

Sie kann helfen, Erkrankungen wie Gallensteine,
Leberverfettung oder auch Tumorerkrankungen
aufzudecken und fruhzeitig zu behandeln.

RUHE-EKG

Ihre Kosten: 20€

Ein Ruhe-EKG zeichnet die elektrische Aktivitat lhres
Herzens in Ruhe auf und kann helfen, Herzrhythmus-
stérungen, Anzeichen von Durchblutungsstdrungen

oder andere Herzerkrankungen zu erkennen.

BELASTUNGS-EKG

Ihre Kosten: 50€

Durch ein Belastungs-EKG kann die Reaktion
Ihres Herzens auf kérperliche Anstrengung
beobachtet werden. Es kann Hinweise auf
Durchblutungsstérungen lhres Herzmuskels
geben, die auf ein erhdhtes Risiko fur einen
Herzinfarkt hinweisen.

LANGZEIT-EKG

Ihre Kosten: 40€

Ein Langzeit-EKG zeichnet Ihre Herzaktivitat dber
einen léngeren Zeitraum auf, in der Regel 24 Stunden.
Es kann dabei helfen, unregelmdafige Herzschlage
oder Herzrhythmusstérungen aufzuspuren, die
moglicherweise nicht wéhrend eines kurzen
Ruhe-EKGs auftreten.

LUNGENFUNKTION

Ihre Kosten: 60€

Die Bodyplethysmographie misst verschiedene
Parameter Ihrer Lungenfunktion und kann
helfen, Atemwegserkrankungen wie Asthma
oder chronisch obstruktive Lungenerkrankung
(COPD) zu erkennen.

DURCHBLUTUNG -

Ihre Kosten: 30€

Der Knéchel-Arm-Index (ABI) misst die Durch-
blutung in Inren Beinen. Ein niedriger ABI kann
auf Durchblutungsstérungen hinweisen und
zusatzlich helfen, Ihre Risiken fur Herzkrank-
heiten und Schlaganfalle zu erkennen. Dieser
Test ist speziell sinnvoll, wenn Sie Raucher sind.

BLUTUNTERSUCHUNG

Bei Bedarf kbnnen bei der Abnahme von Blut

weitere Labortests durchgefuhrt werden,

um spezifische Blutwerte oder Marker zu
Uberprufen, die bei der Diagnose oder Uber-
wachung bestimmter Erkrankungen hilfreich
sein kdnnen. Der Preis hangt dabei vom Umfang
Ihrer gewilinschten zusdtzlichen Labortests ab.



